
2-ma'ruza. Oliy ta'lim texnologiyalarining rivoji 
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1. Oliy ta'lim bo'yicha NMC Horizon hisobotlari. 
2. Oliy ta'lim muammolari 

- blended learning 
- flipped classroom 
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1. Oliy ta'lim bo'yicha NMC Horizon hisobotlari. 

 

Oliy ta'lim muassasalarini yaqin 5 yil ichida qanday muammolar 
kutmoqda? Qanday yo'nalishlar va texnologiyalar ta'lim tizimining 

yangilanishiga olib keladi? Qanday muammolarni hal qilish mumkin va ular 
qanchalik qiyin, qanday muammolar hamon yechilmasdan qoladi? Bu kabi 

savollar 56 ta ekspert ishtirokida EDUCAUSE (ELI) loyihasi doirasida «Otchet 
NMC Horizon: vyssheye obrazovanie — 2015» mavzusidagi ma'ruza 

tayyorlangan. 
Ekspertlarning ta'kidlashlaricha, 2 ta uzoq muddatli yo'nalishlar mavjud: 

moslashuvchan ta'lim sharoitlarini kengaytirish va OTM lar o'rtasida 
hamkorlikni jadallashtirish. Ushbu masalalar doirasida asosiy yo'nalishlar, 

o'tkir muammolar va muhim texnologik yutuqlar tahlil qilingan. 
Kollejlar va universitetlar oldida turgan muammolardan biri raqamli 

savodxonlikni oshirishdir. Bu muammo ayrim hollarda OTM darajasida yechib 
kelinmoqda. Masalan, Britaniya ochiq universitetida raqamli axborot 

platformasi ishlab chiqilgan bo'lib, u yagona standartlarni ishlab chiqishga 

qaratilgan. 
Ikkinchi tomondan, ekspertlar shunday xulosaga kelishganki, 

o'qituvchilarni innovatsion va samarali pedagogik usullar bo'yicha 
rag'batlantirish juda qiyin, chunki, uni hatto aniqlash ham mushkul ekan. Shu 

sababli, ko'pchilik OTM lar o'z pedagoglarini eng avvalo ilmiy-tadqiqot ishlari 
bo'yicha rag'batlantirishar ekan, undan keyin esa yuqori sifatli dars berish 

mahorati bo'yicha rag'batlanrishar ekan. 
Ekspertlar guruhi ayrim erishilgan texnologik yutuqlarni ham ta'kiblab 

o'tishgan. Shaxsiy mobil qurilmalar va "teskari sinf" usullari bir yil ichida 
amalga oshirilishi haqida aytib o'tishgan. 

Adaptiv o'qitish texnologiyalari va narsalar Interneti kelgusidagi 4-5 yil 
ichida kirib keladi. 

 



 
 

Uzoq muddatli rivojlanish yo'nalishlari (5 va undan ko'p yilda): 

- yangilanishlar va innovatsiyalar madaniyatini takomillashtirish; 
- OTM lar o'rtasidagi hamkorlikni jadallashtirish. 

O'rta muddatli yo'nalishlar (3-5 yil ichida): 
- ta'lim jarayonini miqdorli baholashga e'tiborning qaratilishi; 

- ochiq ta'lim resurslarini kengaytirish. 
Qisqa muddatli yo'nalishlar (1-2 yil ichida): 

- aralash o'qitishni faolroq tashkil etish; 
- o'quv auditoriyalarini qayta jihozlash. 

Oliy ta'limga texnologiyalarni joriy qilishda qiyinchilik tug'diruvchi o'tkir 
muammolar: 

Hal qilinadigan muammolar: biz ularni bilamiz va yechimi ham ma'lum: 
- rasmiy va norasmiy ta'limni aralashtirish; 

- raqamli savodxonlikni yaxshilash. 
Murakkab muammolar: biz ularni tushunamiz, biroq ularning yechimi 

hali ma'lum emas: 

- personallashtirilgan ta'lim; 
- kompleks fikrlashga o'rgatish. 

Juda murakkab muammolar: ularni aniqlash qiyin, yechimi ham 
murakkab: 

- ta'limning konkurentlashuvchi modellari; 
- o'qitishni rag'batlantirish. 

 



 
 

Oliy ta'limdagi ta'lim texnologiyalari sohasidagi muhim yutuqlar. 
Texnologiyalarni tadbiq etish muddati: 1 yilgacha: 

- shaxsiy mobil qurilmalardan foydalanib o'qitish; 
- teskari sinflar. 

Texnologiyalarni tadbiq etish muddati: 2-3 yil: 
- amaliy ta'lim uchun maydon tashkil etish; 

- ichki texnologiyalar. 
Texnologiyalarni tadbiq etish muddati: 4-5 yil: 

- adaptiv ta'lim texnologiyalari; 
- narsalar Interneti. 

 
2. Oliy ta'lim muammolari 

 



Blended learning 

Ushbu usul ham auditoriyada ham on-line orqali aralash o’qitish usuli 

hisoblanadi. Uning quyidagi modellar mavjud: 
Face-to-face Driver (драйвер – очное образование). O’qituvchi 

asosiy materialni beradi va yordamchi vosita sifatida talabalarning uyda 
onlayn o’qishini tashkil qiladi. Virtual amaliy va laboratoriya ishlarini tashkil 

qiladi. 
Rotation Model (ротационная модель). Bunda yuqoridagiga 

qo’shimcha ravishda onlayn o’qish maxsus sayt orqali sinfda tashkil etiladi. 
Flex model (гидкая модель). Yuqoridagi usullarning murakkabroq 

turi bo’lib, o’qituvchi guruh bilan yoki yakka tartibda talaba bilan 
shug’ullanadi. 

Online Lab (онлайн лаборатория). Yuqoridagilarni inobatga olgan 
holda barcha o'qish on-line tarzda sinfda o’qituvchi nazoratida tashkil etiladi. 

Online Driver Model (драйвер онлайн обучение). Bu usulda o’quv 
jarayoni to’liq on-line rejimida olib boriladi. 

 

 
Flipped classroom 

 

 
 

Bu o’qitish usulida aralash o’qitish (blended learning) usulining bir 
ko’rinishi bo’lib, an’anaviy usuldan farqli ravishda talabalar ma’ruzalarni uyda 

tinglashadi (videoma’ruza orqali) va “uy vazifa”larini esa darsda bajarishadi. 
Bunday usulni joriy etishda oldindan beriladigan videoma’ruzalarning 

(vodcast) o’rni juda muhim. Vodcastlarni mobil aloqa vositalarida ko’rish 
mumkin bo’ladi. Shuningdek, boshlang’ich bilimlarni testlar orqali nazorat 

qilish ham mumkin bo’ladi. 

 



Sinfda esa o’qituvchi darsning 25-30% vaqtini o’quv materialini 

talabalarning savollariga javob berish va muhokama qilishga sarflaydi. 

Shuningdek, darsda muhim amaliy masalalar va o’quv izlanishlari bajariladi. 
Dars yakunida mavzuni qanday tushunib olganligini tekshirish uchun testlar 

o’tkaziladi. 
Bu usul dastlab o’qituvchilar Donathan Bergman va Aaron Sams lar 

tomonidan 2007 yilda darslarni ko’p qoldiradigan sportchi o’quvchilar uchun 
o’ylab topilgan. Bu borada ularga 2006 yil 10 dekabrda Amerikaning “Times” 

jurnalida chop etilgan “Qanday qilib maktablarimizni 20-asrdan olib chiqish 
mumkin?” degan maqoladagi g’oyalar yordam bergan. Bu ishni amalga 

oshirishda ularga iSpring Suite dasturi katta yordam bergan. 
Ba’zi tanqidchilar bu usulda o’qituvchining roli pasayib ketadi, degan 

fikrni bildirishadi. Aslida esa, aksincha bo’ladi, an’anaviy usulda 
erishilmayotgan muammolar o’z yechimini topadi, ya’ni o’qituvchi 

talabalarning bilim, ko’nikma va malakalarni egallashlari uchun ko’proq vaqt 
ajratadi. 

Talaba uyda darsga tayyorlanish paytida videoma’ruzani ko’rish 

jarayonida o’zida paydo bo’lgan savollarga tezda javob ololmaydi, ya’ni u 
xuddi darsdagi kabi o’qituvchiga savol bilan murojaat eta olmaydi. Bu 

masalani yechish uchun esa quyidagi zamonaviy usullar taklif etiladi: 
- video ma’ruzani bir necha bor qaytadan ko’rish mumkin; 

- fan bo’yicha FAQ ma’lumotnomasiga (ko’p so’raladigan savollar) 
murojjat qilish mumkin; 

- LMS tizimi orqali boshqa talabalardan so’rab bilish mumkin. 
- o’qituvchining elekrton pochtasiga xat jo’natish mumkin. 

 
O’quv muhitini qayta rejalashtirish 

Faol o’quv muhitini yaratish oliy ta’limdagi eng muhim masalalardan 
biridir.  Faol ravishda yakka tartibda va hamkorlikda bilim olish sinf xonalarini, 

kutubxonalarni, umumiy maydonlarni qaytadan jihozlashni talab etadi. 
Bunda simsiz tarmoq yaratish, keng ekranlarni osish, transformatsion 

mebel bilan jihozlash, turli yozish uchun mo’ljallangan yuzalaridan foydalanish 

mumkin.  



 

 



 
 

 
 



  
 

 
 



 

 



 

 



 

 

 



 



 

 



 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



  
 

 



 

 

 



 

 



 

 



 



 



 



 



 

 



 



 



 
 

 

Bunda talabalarning va o’qituvchilarning fikrlarini doimiy o’rganib borish 
muhim hisoblanadi. 

Hozirgi kunda fizik o’quv muhiti bilan birgan onlayn o’quv muhiti ham 
muhim ahamiyatga ega. Ko’pchilik onlayn platformalar guruhli o’qish va 

sinxron uchrashuvlar o’tkazish uchun qulay muhit yarata oladi. Bu o’quv 
muhitlari virtual reallik asosida, interfaollik va immersivlik elementlarini tadbiq 

etgan holda tashkil etilishi mumkin. 
 

 
Nazorat savollari: 

 
1. Qanday resurslar ta'lim tizimida axborotlarning tarqalishini 

tezlashtirdi? 
2. Kompyuterlashning dastlabki bosqichlarida undan samarali 

foydalanish masalasiga qay darajada e'tibor qaratiladi? 

3. Talabalar kompyuter texnikasini tezroq o'rganib olishlari uchun nima 
qilish kerak? 

4. Kompyuterni o'rganish kerakmi yoki kompyuter vositasida bilim 
olish kerakmi? Shu ikki muammoni biror grafik organayzer yordamida 

ifodalang. 
5. Kompyuterlardan foydalanish natijasida qog'ozbozlik kamayadimi? 

Javobingizni asoslang. 
6. O'quv jarayonini kompyuterlashtirishning afzal va kamchilik 

jihatlarini sanab bering. 
7. Zamonaviy ta'limda OTM da bo'lishi shart bo'lgan bitta AKT 

komponentini ayting. Javobingizni asoslang. 



8. Qaysi ta'lim turida o'qishni muvaffaqiyatli bitirib chiqishadi? 

An'anaviy ta'limdami, yoki masofaviy ta'limdami? Nima uchun? 

9. Oliy ta'lim muassasalarini yaqin 5 yil ichida qanday muammolar 
kutmoqda? 

10. O'qituvchilarni innovatision va samarali pedagogik usullarni 
o'zlashtirganligi bo'yicha saralash va rag'batlantirish to'g'ri bo'ladimi? Nima 

uchun? 
11. Quyidagi moslikni aniqlang: 

1-2 yillik muammolar 
- aralash o'qitishni kengaytirish; 
- yangilanish va innovatsiyalar madaniyatini 

takomillashtirish; 
- ta'lim jarayonini sonli baholashga ko'proq e'tibor 

qaratish; 
- o'quv auditoriyalarini qayta rajalash; 

- ochiq ta'lim resurslarini tarqatish; 
- o'quv muassasalari o'rtasida hamkorlikni 

kengaytirish. 

3-5 yillik muammolar 

5 va undan ko'p yillik 
muammolar 

 
12. Oliy ta'limga texnologiyalarni joriy qilishda qiyinchilik tug'diruvchi 

o'tkir muammolarning mosligini aniqlang: 

Hal qilinadigan 
muammolar 

- ta'limning konkurentlashuvchi modellari; 

- rasmiy va norasmiy ta'limni aralashtirish; 
- personallashtirilgan ta'lim; 

- raqamli savodxonlikni yaxshilash; 
- o'qitishni rag'batlantirish; 

- kompleks fikrlashga o'rgatish. 

Murakkab 

muammolar 

Juda murakkab 

muammolar 
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ILOVALAR 

Использование современной образовательной технологии смешанного 

обучения Flipped classroom («перевернутый класс») 

 

Технология Flipped Classroom («перевернутый класс») была придумана в 2000 

году педагогами Джонатаном Бергманом и Аароном Сэмсом. Использовалась 

в средней школе, сначала с целью оказания помощи пропускающим занятия 

учащимся. Поначалу Д. Бергман и А. Сэмсом 

создавались PowerPoint презентации материалов своих уроков с дикторским 

сопровождением. Затем на смену презентациям пришли авторские 

видеоролики. Далее педагоги быстро осознали, что подход предварительной 

онлайн подачи теоретического материала высвобождает аудиторные часы, 

которые полезно задействовать для более тщательной проработки учебного 

материала уже при личном контакте на занятиях. 

В настоящее время уже можно говорить о возникшей на их опыте 

современной образовательной технологии смешанного обучения – модели 

«перевернутого обучения» (Flipped Classroom model). 

В чем ее суть? На рисунке продемонстрированы ключевые отличия 

традиционной формы организации учебного процесса от модели 

«перевернутый класс»: 

 

Подробнее познакомиться с моделью «перевернутый класс» можно по 

ссылке: 

http://www.youtube.com/watch?v=2H4RkudFzlc&feature=youtu.be 

В случае, если на английском смотреть не комфортно Екатерина Латыпова 

сделала перевод видео, которое представляет данную модель на русском 

языке: 

http://www.youtube.com/watch?v=2H4RkudFzlc&feature=youtu.be
http://3.bp.blogspot.com/-s4DSBGYpqbw/UwXQhmVDyzI/AAAAAAAAABU/jxmeK8TXkWQ/s1600/img01.jpg


http://www.youtube.com/watch?v=JknHP7jqjQI 

 

Технология «перевернутый класс» заинтересовала преподавателей в 

университетах США. Ее используют для обучения дисциплинам различных 

направлений: информационным технологиям, бухгалтерскому учету, физике 

и др.  

 

 

Несмотря на кажущуюся простоту использования данной технологии, есть 

вероятность ошибок при ее внедрении. Поэтому лучше себя обезопасить. 

Несколько полезных ссылок: 

·    «Топ-10 правил при переводе класса на новую методику – перевёрнутое 

обучение». В данном материале описано, что можно и нужно делать, а что 

делать не рекомендуется при использовании этой технологии. 

Источник на английском языке: http://dedwards.me/2012/09/15/top-10-dos-and-

donts-when-flipping-your-classroom-edchat/ 

Источник русском языке: http://www.ed-today.ru/20-top-10-pravil-pri-perevode-

klassa-na-novuyu-metodiku-perevjornutoe-obuchenie 

·    «Первые шаги по организации перевёрнутого класса». В данном материале 

предлагаются ссылки на библиотеку видеоресурсов Академии Хана (Khan 

Academy).  

http://elatypova.tumblr.com/post/40525028778 

 

По поводу использования модели «перевернутый класс» в ВУЗе возникает 

много дискуссионных вопросов. Например, таких: 

 Насколько целесообразно использовать Flipped Classroom в ВУЗе? 

http://www.youtube.com/watch?v=JknHP7jqjQI
http://dedwards.me/2012/09/15/top-10-dos-and-donts-when-flipping-your-classroom-edchat/
http://dedwards.me/2012/09/15/top-10-dos-and-donts-when-flipping-your-classroom-edchat/
http://www.ed-today.ru/20-top-10-pravil-pri-perevode-klassa-na-novuyu-metodiku-perevjornutoe-obuchenie
http://www.ed-today.ru/20-top-10-pravil-pri-perevode-klassa-na-novuyu-metodiku-perevjornutoe-obuchenie
https://www.khanacademy.org/
https://www.khanacademy.org/
http://elatypova.tumblr.com/post/40525028778
http://2.bp.blogspot.com/-TEyWFMt4YD0/UwXRXYfrwcI/AAAAAAAAABk/CDnTM9hDfpw/s1600/img02.jpg


 Все ли дисциплины можно преподавать с помощью данной 

технологии? Если да, то все ли можно преподавать с помощью 

«перевернутого класса» одинаково результативно? 

 Накладываются ли специфические особенности на применение данной 

методики в странах СНГ? 

 Насколько преподаватели ВУЗов готовы начать ее использовать, а 

студенты – обучаться? 

 Что Вы думаете по этому вопросу?  

 

Flipped class (перевернутый класс, ag’darilgan sinf) 

 http://www.ed-today.ru/20-top-10-pravil-pri-perevode-klassa-na-novuyu-

metodiku-perevjornutoe-obuchenie 

  

 Топ-10 правил при переводе класса на новую методику - перевёрнутое 

обучение 

 Что можно и нужно делать: 

 1. Разработайте для своих учащихся авторские материалы в 

форме видеопрезентаций, по которым они могли бы заниматься вне 

уроков.  

 Безусловно, информация в рамках утвержденной программы должна 

служить основой получения знаний, но школьники намного выше 

оценят личный вклад своего педагога. 

   

 2. Сделайте выбор в пользу одной из систем управления учебным 

процессом и придерживайтесь выбранной системы. 

 Можно использовать образовательный сайт Edmodo, функционал 

которого позволяет давать задания и делать комментарии по тексту 

выполненных работ. Школьники очень довольны данным ресурсом, 

поскольку он является межплатформенным и  поддерживает доступ к 

учебным материалам и библиотечным ресурсам.   

   

 3. Устанавливайте очень конкретные крайние сроки исполнения 

заданий. 

 Но учтите: если вы называете только дату, учащиеся могут истолковать 

дедлайн как полночь указанного дня!  Старая добрая отговорка «сдам в 

http://www.ed-today.ru/20-top-10-pravil-pri-perevode-klassa-na-novuyu-metodiku-perevjornutoe-obuchenie
http://www.ed-today.ru/20-top-10-pravil-pri-perevode-klassa-na-novuyu-metodiku-perevjornutoe-obuchenie
http://www.youtube.com/watch?v=ZjxSawtzlRM
http://edmodo.com/


следующий раз» не соответствует принципам новой методики, поэтому 

может создавать некоторые затруднения. 

   

 4. Обеспечьте доступ к цифровым материалам для учащихся, у 

которых нет выхода в Интернет из дома. 

 Один из вариантов – сбрасывать необходимую информацию на диски 

или USB-накопители. В любом случае, самостоятельное домашнее 

обучение является неотъемлемым элементом новой методики. 

   

 5. Разошлите родителям учащихся письма по электронной почте, 

чтобы разъяснить смысл новой модели обучения; будьте готовы 

ответить на возникшие вопросы. 

 Не удивляйтесь, если инновационная методика не понравится многим 

родителям, которые считают, что миссия учителя заключается в 

«разжёвывании» материала на уроке. Тем не менее, успех внедрения 

методики во многом будет зависеть от того, насколько родители 

школьников поверят в её эффективность. 

   

  

   

 Что делать не рекомендуется: 

 1. Не надейтесь, что учащиеся будут смотреть и/или читать 

составленные вами материалы только потому, что вы так сказали. 

 Посредством Edmodo вы можете загружать вместе с презентациями 

соответствующие задания и проверять их перед занятием в классе. 

Кроме того, в начале каждого урока вы можете предложить учащимся 

несложные интерактивные опросы и упражнения. 

   



 2. Не рассчитывайте на то, что все учащиеся будут лучше 

справляться с классными заданиями, если  получат доступ к учебным 

материалам из дома. 

 На фоне увеличения времени самостоятельного обучения возрастает 

необходимость дифференциации заданий по уровням сложности, 

поскольку одни учащиеся будут воспринимать весь объем 

информации, а другие могут не справиться. 

   

 3. Не ждите от своих коллег безоговорочного согласия с принципами 

новой методики и поддержки в учебном процессе. 

 Вместе с тем стоит задуматься о системе оценивания, которая бы 

соответствовала школьным требованиям. Сложность состоит в том, что 

средняя успеваемость в классе, обучающемся по описанной системе, 

часто выходит за верхние рамки общепринятой балльной шкалы. 

   

 4. Не забывайте, что формат классных занятий, предусмотренный 

новой моделью, вовсе не отвечает стандартным требованиям к 

педагогу. 

 Перед открытым уроком обязательно отправьте всем наблюдателям 

информацию по методике подачи материала. Несомненно, новая 

система предусматривает меньший объем изложения информации на 

уроке, что может негативно сказаться на оценке вашей квалификации. 

   

 5. Не думайте, что разработанный вами презентационный материал 

будет оставаться актуальным на протяжении многих лет. 

 Новая методика эффективна лишь в случае постоянного обновления 

информации с учетом требований и пожеланий учащихся. К счастью, 

iPad и подобные устройства значительно упрощают процесс поиска 

информации и составления презентаций. 

   

 Источник: http://syded.wordpress.com/2012/09/15/top-10-dos-and-donts-

when-flipping-your-classroom-edchat/ 

 

Что такое «перевёрнутый класс» и как эту методику используют 

в России 

И можно ли обойтись без учебников 

Уже несколько лет у продвинутых преподавателей популярна новая 

методика — «перевёрнутый класс», или flipped classroom. Это не ученики, 

http://syded.wordpress.com/2012/09/15/top-10-dos-and-donts-when-flipping-your-classroom-edchat/
http://syded.wordpress.com/2012/09/15/top-10-dos-and-donts-when-flipping-your-classroom-edchat/


которые стоят на голове, а одна из моделей смешанного обучения. Дома 

школьники изучают теорию, а в классе отрабатывают практические 

навыки и задают вопросы учителю. Мы решили рассказать, кто его 

придумал и как методику применяют в России. 

Кто и зачем придумал «перевёрнутый класс» 

Обычно преподаватель на уроках в школе читает лекции, при этом 
на вопросы и упражнения остаётся совсем немного времени. Как всё это 
применить на практике, разбираться чаще всего приходится дома 
самостоятельно. Учёба вращается вокруг классной комнаты, где многим 
ученикам трудно полноценно усвоить материал. 

«Большинство учителей тратят своё время на объяснение материала 
и доставку знаний, а времени на то, чтобы научить анализировать, 
оценивать и что-то создавать, тратится мало. „Перевёрнутая модель“ 
обучения перемещает доставку знаний в личное пространство ученика, 
а на практические навыки времени тратится больше», — 
объясняет Джонатан Бергман, один из авторов идеи «перевёрнутого 
класса». 
Одним из адептов и основателей такого подхода можно считать Салмана 
Хана. Он создал ресурс с краткими видеолекциями по разным 
дисциплинам, которыми могут пользоваться школьники и студенты по всему 
миру. Принцип удалённого просмотра краткой лекции, на котором основана 
вся идея Хана, и лежит в основе «перевёрнутого обучения». 
В 2007 году Джонатан Бергман и Аарон Сэмс, учителя химии в средней 
школе, начали записывать свои лекции на видео, чтобы их могли 
посмотреть ученики, часто пропускавшие занятия. Это оказалось настолько 
удобным и эффективным, что они решили и дальше работать в этом 
направлении. По их словам, изначально они записывали лекции 
из эгоистических побуждений — мол, на подготовку отдельных уроков для 
спортсменов, которые пропустили занятия, уходило слишком много 
времени. 
Бергман и Сэмс утверждают, что нельзя назвать создателем кого-то одного 
из них. Книга Flip Your Classroom: Reaching Every Student in Every Class 
Every Day, написанная ими в соавторстве, стала базовой для большинства 
западных педагогов, которые задумывались о том, стоит ли 
им «перевернуть класс». 
Они уделяли много внимание тому, чтобы разобрать заблуждения 
об их системе. Например, то же видео. Многие ставят во главу угла именно 
использование видеоматериалов, но Бергман и Сэмс акцентируют 
внимание, что использование видео — это только способ, как 
переформатировать урок, а не обязательная составляющая. 
Второй аспект — это доступность технологий. Авторы много раз говорили 
о том, что в 2007 году, когда они начали свой эксперимент, далеко не у всех 
учеников дома был высокоскоростной интернет. Но они находили другие 
способы передавать видеоматериалы. 

https://elearnmagazine.com/jonathan-bergmann/
https://mel.fm/obrazovaniye/8420361-khan_academy
https://mel.fm/obrazovaniye/8420361-khan_academy
https://flippedclass.com/about-m/
http://www.liceopalmieri.edu.it/wp-content/uploads/2016/11/Flip-Your-Classroom.pdf
https://books.google.ru/books?id=hnQqBgAAQBAJ&pg=PT32&hl=ru&source=gbs_toc_r&cad=3#v=onepage&q&f=false
https://books.google.ru/books?id=hnQqBgAAQBAJ&pg=PT32&hl=ru&source=gbs_toc_r&cad=3#v=onepage&q&f=false


Третий упрёк касался того, что система порочна с точки зрения педагогики. 
Бергман и Сэмс настаивают, что она не умаляет важности и значимости 
учителя. Наоборот, она дает учителю возможность поразмышлять, как 
и чему он учит детей. 

Четвертый — перевёрнутая система убивает такую важную домашку! 
Но нет, создатели уверены, что она делает занятия дома только 
продуктивнее. Особенно если сравнивать её с ситуацией, когда что-то 
не дослушавший в классе ребёнок потом дома страдает над заданиями, 
которые для него слишком сложны. 

Почему это работает 

«Перевёрнутый класс» позволяет потратить на изучение темы ровно 
столько времени, сколько нужно, чтобы её понять. Ученик в любой момент 
может поставить запись лекции на паузу или перемотать назад. Монолог 
учителя в классе перемотать назад невозможно. Как говорит Джонатан 
Бергман, «традиционная система образования хочет, чтобы все дети 
двигались по страницам учебника одновременно, но это невозможно. 
В „перевёрнутой модели“ те, кто всё понял, просто переходят к следующей 
теме, а те, кто нет, тратят чуть больше времени на понимание». 
Во время классных занятий дети чаще разговаривают с учителем и друг 
с другом, поскольку вся теория уходит на дом. При этом лекции доступны 
в любое время. Их можно посмотреть онлайн, даже если ученик долго 
болеет или не смог быть на уроке. Это же касается и учителей: их график 
становится более гибким. 

Родителям, которые хотят больше знать об учёбе ребёнка, тоже понравится 
идея «перевёрнутого класса». Им будет легче оценить качество его 
обучения. Они тоже могут посмотреть лекцию онлайн и помочь лучше 
подготовиться к занятию. Кроме того, родители видят, как учитель умеет 
объяснять и насколько это эффективно для их ребёнка. 

В чём минусы «перевёрнутого класса» 

 Не все ученики обязательны. Некоторые могут и вовсе не смотреть лекции. 
Нет никаких гарантий, что детям понравится такая форма обучения и что 
они согласятся так работать. 

 Учителям приходится тратить время на освоение новых навыков. 
Например, учиться делать видеоролики или готовиться к урокам, которые 
будут полностью состоять из дискуссий или диалогов. В итоге всё это 
получится интегрировать в «перевёрнутую модель», но сперва потребуются 
дополнительные усилия. 

 Готовиться к ЕГЭ в таком формате весьма неудобно. Учителям всё равно 
придётся тратить время на подготовку к Единому экзамену, и это будет 
мешать полностью перейти на «перевёрнутый» формат обучения. 

https://www.teachthought.com/learning/10-pros-cons-flipped-classroom/


Как применяют эту методику в России 

Ришат Калимуллин, учитель истории и обществознания в селе Новая 
Малыкла Ульяновской области, участник конкурса «Учитель года», давно 
использует «перевёрнутый класс». Он рассказал, как изменился этот 
формат за несколько лет, почему видеолекции и подкасты — вовсе 
не обязательный атрибут и как ещё можно использовать flipped classroom. 

1. «Перевёрнутый класс» надо вводить постепенно 
Нужно, чтобы ребята были к нему готовы: нельзя просто взять и вывалить 
новую тему в те же видеолекции. Скорее всего, это приведёт к тому, что 
половина класса просто не сделает домашнее задание или не поймёт, что 
от них требуется. 

2. Не обязательно вручную записывать видеолекции 
Гораздо полезнее, когда ученики самостоятельно дома изучают тему. 
Изначально передо мной стояла задача — научить их знакомиться 
с историей в первозданном виде, а не только с помощью адаптированных 
текстов в учебниках. 

В сельской школе трудно получить доступ к первоисточникам: здесь сложно 
посетить музеи, научные центры и крупные библиотеки. Поэтому я давал 
детям ссылку на Президентскую библиотеку имени Б. Н. Ельцина, там 
достаточно много неадаптированных книг. Им нужно было получить из этих 
первоисточников сведения, которые можно использовать на уроках. 

В качестве теории я часто даю видеолекции известных учёных или 
учителей. Главное, чтобы это был не просто пассивный просмотр. 
Я стараюсь придумывать такие задания, чтобы ребята могли задать друг 
другу вопросы. 

3. Мотивация у учеников появится не сразу 
Это творческая работа, а не просто то, что они услышали на уроке 
и сразу же смогли использовать в задании. Для начала надо давать 
интересные темы, которые вроде бы нестандартны, но всё равно позволяют 
получить какую-то информацию. Например, я предлагал ученикам 
посмотреть видеолекции с интересными фактами о правителях. Причём 
не обязательно про политику, а, например, про их личную жизнь или 
происхождение. 

Сейчас можно делать тесты или текстовые задания, которые проверяются 
автоматически. Это очень удобно и нравится детям. Они могут в любое 
время прорешать этот тест, посмотреть на результат, увидеть правильные 
ответы и свои ошибки. Я создал единую сеть, куда ученики могут загружать 
свои задания, а я — устанавливать дедлайны и проверять. Это тоже 
хорошо работает. 

4. Учебник остаётся источником информации 
Несмотря на то что я стараюсь давать дополнительные материалы или 
первоисточники, на уроке я работаю с учебником. Это важно, потому что 



ученики видят, как эти темы преподносятся современными историками. 
Учебник — квинтэссенция того, что происходит сейчас. 

Он адаптирован под тот минимум, который нужно знать, а ещё под возраст 
школьников. Когда ученики поймут, что история и обществознание — это 
не скучно, у них будет мотивация. Тогда уже можно давать теорию на дом. 

Есть такие примеры, когда от учебника полностью отходили в рамках 
«перевёрнутого класса» или какие-то параграфы из учебника изучали дома. 
Обычно это либо уже структурированная учителем информация, либо 
видеолекции по материалам учебника. 

5. Доступ к ресурсам в России есть у всех 
Есть такое заблуждение, что в сёлах живут как в каменном веке и там нет 
цивилизации. Такая проблема действительно существовала пять лет назад: 
когда я начинал внедрять эту методику, бывало, что у кого-то не было 
возможности выйти в интернет. Тогда я передавал информацию 
на флешках. Но сейчас это не проблема, а, наоборот, одна 
из возможностей для сельских ребят быть на уровне с городскими. Сейчас 
неравенство в доступе к образовательным ресурсам сильно сократилось. 
И будет сокращаться дальше. 

6. «Перевёрнутый класс» — это не панацея 
Как и у любого метода обучения, у него есть свои плюсы и минусы. Учитель 
должен продумывать, насколько та или иная тема важна в курсе, насколько 
эти знания можно «перевернуть». Есть некоторые темы, которые для этого 
просто не подходят. 

От обычной классной системы полностью уйти нельзя. Всё зависит от того, 
что учитель видит в «перевёрнутом» обучении. Если содержательно ваши 
уроки от этого ничем не дополняются, то большой пользы 
от «перевёрнутого класса» просто нет. 

 
 

https://www.ispring.ru/elearning-insights/perevernutyi-klass-tekhnologiya-

obucheniya-21-veka 
Перевернутый класс: технология обучения XXI века 
  
 8 минут 
 56573 просмотра 

https://www.ispring.ru/elearning-insights/perevernutyi-klass-tekhnologiya-obucheniya-21-veka
https://www.ispring.ru/elearning-insights/perevernutyi-klass-tekhnologiya-obucheniya-21-veka


 
Модель образовательного процесса под названием “перевернутый 

класс” – это разновидность смешанного обучения.  
Перевернутый класс (урок) — это модель обучения, при которой 

учитель предоставляет материал для самостоятельного изучения дома, а 
на очном занятии проходит практическое закрепление материала”. Для 
перевернутого обучения характерно использование водкастов (vodcast), 
подкастов(podcast), и преводкастинга (pre-vodcasting). Прежде чем 
переходить к деталям, давайте разберемся с ключевыми понятиями. 

Подкаст (Podcast) — это звуковой файл (аудиолекция), который его 
создатель рассылает по подписке через интернет. Получатели могут 
скачивать подкасты на свои устройства, как стационарные, так и 
мобильные, или слушать лекции в режиме онлайн. 

Водкаст (Vodcast от video-on-demand, т.е. видео по запросу) — это 
примерно то же самое, что подкаст, только с видеофайлами. 

Пре-водкастинг (Pre-Vodcasting) – это образовательный метод, в 
котором школьный учитель или преподаватель вуза создает водкаст со 
своей лекцией, чтобы учащиеся получили представление о теме еще до 
занятия, на котором эта тема будет рассмотрена. Метод пре-водкастинга – 
это первоначальное название метода перевернутого класса. 

Существует технология использования водкастов в учебном процессе 
с применением специального программного обеспечения: 

 CMS (Content Management System, система управления содержимым) – 
используется для создания и управления содержанием учебных 
материалов; 

 LMS (Learning Management System, система дистанционного обучения) – 
обеспечивает доступ к учебным материалам, организацию обратных и 
горизонтальных связей и т.п. 
Пример водкаста, созданного в программе iSpring Suite: 
Перевернутый класс (Flipped Class) – это модель обучения, в которой 
выполнение домашней работы, помимо прочего, включает в себя 
применение технологий водкаста: 

 просмотр видеолекции; 
 чтение учебных текстов, рассмотрение поясняющих рисунков; 

https://www.ispring.ru/elearning-insights/chto-takoe-smeshannoe-obuchenie/
https://www.ispring.ru/elearning-insights/chto-takoe-lms/
https://www.ispring.ru/ispring-suite


 прохождение тестов на начальное усвоение темы. 
Классная работа посвящается разбору сложной теоретической части и 
вопросов, возникших у учащихся в процессе выполнения домашней работы 
(не более 25-30% времени). Также в классе учащиеся под наблюдением 
учителя решают практические задачи и выполняют исследовательские 
задания. После занятия в классе дома завершаются практические задачи, 
выполняются тесты на понимание и закрепление пройденной темы. 
 

 
Переход к модели перевернутого класса является переходом от 

главенства учителя к главенству ученика. В зарубежной литературе этот 
переход образно описывают как смену роли учителя с “sage on the stage” на 
“guide on the side”, что вольно можно перевести как переход от «мудрец и 
на дуде игрец» к «гид – со стороны рулит». 

Как современные технологии повлияли на перевернутое обучение 
 Родоначальниками модели перевернутого класса считаются два 
учителя – Джонатан Бергман (Jonathan Bergman) и Аарон Сэмс (Aaron 
Sams), которые в 2007 году сначала придумали, как обеспечить своими 
лекциями спортсменов, часто пропускающих занятия, а затем развили эту 
идею в новое образовательное направление. В этом им помогли 
публикации в крупнейших американских газетах и журналах. В частности, в 
журнале Times от 10 декабря 2006 года в статье “Как вытащить наши школы 
из 20-го столетия” читаем: «Американские школы уж точно не заморожены 
во времени, но с учетом темпа изменений в других областях жизни наши 
общественные школы становятся чем-то вроде пережитков прошлого. Дети 
проводят большую часть дня так, как это когда-то делали их прабабушки и 
прадедушки: сидят рядами, слушая лекцию учителя, вручную царапают 
каракули в тетрадках и читают учебники, которые устарели в день своего 
выхода из печати». 

Бергман вспоминает: «Весной 2007 года Аарон показал мне статью о 
программном продукте, позволяющем создать слайдшоу в PowerPoint, 
включающее голос и любые текстовые заметки. Затем все это 



конвертируется в видеофайл, который легко распространять онлайн. Мы 
поняли, что это может позволить нашим студентам пропускать занятия, не 
пропуская обучения! Мы начали размещать наши лекции онлайн, чтобы 
студенты могли получить к ним доступ. Если честно, мы записывали наши 
лекции из эгоистических побуждений. Мы расходовали непомерно много 
времени на проведение повторных занятий для студентов, пропустивших 
занятия. Записи лекций стали нашей первой линией обороны». 

Не знаем, iSpring ли вдохновил эту идею в далеком 2007, но сегодня, 
в 2016 году, перевернутое обучение с прямой загрузкой видео на YouTube 
доступно в iSpring Suite. 

Развеиваем мифы 
Иногда модель перевернутого класса винят в ослаблении роли 

учителя. На самом же деле переход к этой модели открывает путь к 
повышению важности роли учителя в обучении. Высвобожденное за счет 
пре-водкастинга время учитель может тратить на более сложные 
профессиональные задачи – закрепление и углубление знаний, полученных 
учениками самостоятельно. 

Перевернутый класс часто путают с дистанционным образованием. 
Отличие лежит на поверхности – время классной работы «лицом к лицу» 
остается без изменения, принципиально меняется лишь ее содержание. 
Другие критики перевернутого класса утверждают, что эта модель ухудшает 
традиционный аспект образования из-за невозможности оперативно задать 
вопросы лектору. Защитники модели отвечают, что потребность в таких 
вопросах снижается за счет дополнительных возможностей, появляющихся 
при использовании LMS: 

 непонятное место видеолекции можно пересмотреть сколько угодно раз; 
можно обратиться к справочнику FAQ (часто задаваемые вопросы); 

 можно задавать вопросы другим ученикам с помощью модуля дискуссии в 
LMS (здесь дополнительно включаются механизмы социальной теории 
познания); 

 можно отправить вопросы учителю через встроенную электронную почту, 
чтобы получить разъяснения на предстоящем занятии в классе. 
Несмотря на критику, спустя десятилетие своего существования 
популярность модели перевернутого обучения продолжает расти. Это 
подтверждается диаграммой, полученной с помощью Google Trends. В 
качестве ключевых терминов используются Flipped Class и Flipped Learning. 

 

 
 

http://www.ed-today.ru/poleznye-stati/37-7-veshchej-kotorye-
neobkhodimo-znat-o-perevjornutom-obuchenii 

7 вещей, которые необходимо знать о «перевёрнутом обучении» 

Мы уже упоминали о новом подходе к обучению, когда лекции слушают 
дома, а домашнее задание делают в классе. Сегодня мы представляем 
вашему вниманию справочный материал о том, что же подразумевается 
под "перевёрнутым обучением" (flipped classroom) и с чем его едят.  

https://www.ispring.ru/ispring-suite
https://www.ispring.ru/elearning-insights/chto-takoe-lms/
http://www.ed-today.ru/poleznye-stati/37-7-veshchej-kotorye-neobkhodimo-znat-o-perevjornutom-obuchenii
http://www.ed-today.ru/poleznye-stati/37-7-veshchej-kotorye-neobkhodimo-znat-o-perevjornutom-obuchenii
http://www.ed-today.ru/poleznye-stati/37-7-veshchej-kotorye-neobkhodimo-znat-o-perevjornutom-obuchenii
http://www.ed-today.ru/20-top-10-pravil-pri-perevode-klassa-na-novuyu-metodiku-perevjornutoe-obuchenie
http://www.ed-today.ru/20-top-10-pravil-pri-perevode-klassa-na-novuyu-metodiku-perevjornutoe-obuchenie


  

 

  

1. Что это такое? 

Перевернутый класс – это такая педагогическая модель, в которой 
типичная подача лекций и организация домашних заданий представлены 
наоборот. Студенты смотрят дома короткие видео-лекции, в то время как в 
классе отводится время на выполнение упражнений, обсуждение проектов 
и дискуссии. Видео лекции часто рассматриваются как ключевой 
компонент в перевернутом подходе, такие лекции в настоящее время либо 
создаются преподавателем и размещаются в интернете, либо хранятся в 
каком-то онлайн-файлообменнике. Доступность просмотра видео в наши 
дни, наряду с предварительно записанными лекциями подкастом или в 
другом аудио формате, распространилась настолько, что позволяет 
сделать его неотъемлемой частью концепции перевернутого обучения. 
(Подкаст - оцифрованная запись или радиопередача, размещенная в 
интернете для загрузки на персональные аудиоплееры). 

Понятие перевернутого обучения опирается на такие идеи, как активное 
обучение, вовлечение студентов в общую деятельность, комбинированная 
систему обучения и, конечно, подкаст. Ценность перевернутых классов в 
возможности использовать учебное время для групповых занятий, где 
студенты могут обсудить содержание лекции, проверить свои знания и 
взаимодействовать друг с другом в практической деятельности. Во время 
учебных занятий роль преподавателя – выступать тренером или 
консультантом, поощряя студентов на самостоятельные исследования и 
совместную работу. 

  

2. Как это работает? 

Не существует единой модели перевернутого обучения – термин широко 
используется для описания структуры практически любых занятий, 
которые строятся на просмотре предварительно записанных лекций с 
последующим их обсуждением непосредственно в классе. В одной общей 
модели студенты могут просматривать несколько лекций, длящихся по 5-7 



минут каждая. Онлайн-опросы или задания могут прерываться для 
проверки усвоения пройденного студентами материала. Прямая реакция 
на опросы и возможность повторного просмотра лекций помогут прояснить 
непонятные моменты. 

Преподаватели могут проводить в своем классе обсуждения или 
превратить класс в студию, где студенты создают, сотрудничают и 
реализуют на практике то, что они узнали из лекций и наблюдали за 
пределами класса. Являясь специалистами на местах, педагоги 
предлагают различные подходы, уточняют содержание и наблюдают за 
прогрессом. Они могут организовать студентов в специальную рабочую 
группу, чтобы решить проблему, над которой работают несколько 
студентов. Поскольку такой подход представляет собой общие изменения 
в процессе развития, некоторые преподаватели предпочитают применять 
только некоторые элементы из перевернутой модели обучения или 
использовать несколько перевернутых уроков в течение всего курса 
обучения. 

  

3. Кто это применяет? 

Все большее число индивидуальных программ в области высшего 
образования начинают использовать перевернутые модели обучения. В 
Университете Алгонквин уроки с видеолекциями применялись с целью 
объяснения принципов работы программного обеспечения для 
редактирования, которое, как известно, трудно объяснить в условиях 
стандартных лекций. Короткие обучающие видеолекции позволяют 
студентам продвигаться по теме в удобном для них темпе, перематывая 
запись для повторного просмотра важных моментов и пропуская те части, 
материал которых им уже знаком. Все это способствует тому, что студенты 
приходят в класс подготовленными к использованию программного 
обеспечения и в состоянии делать творческие проекты совместно с 
другими обучающимися. 

Особенно успешный пример смешанных и перевернутых программ 
обучения в области бухгалтерского учета в Университете штата 
Пенсильвания охватывает 1300 студентов. Время в классе используется 
для открытого обсуждения, выступления приглашенного со стороны 
лектора, или практического решения проблем, когда преподаватель 
оказывает помощь студентам. В Гарвардском университете один из 
профессоров, преподающий физику, не только использует перевернутую 
модель обучения, но также разработал соответствующий сайт, 
посвященный изучению катализаторов, который обеспечивает 
преподавателей бесплатным интерактивным программным обеспечением, 
позволяющим студентам обсуждать материал и применять на практике 
знания, полученные в ходе лекций. 



  

4. Почему это важно? 

Во время традиционных лекций студенты часто пытаются ухватить то, что 
они слышат в момент речи лектора. У них нет возможности остановиться, 
чтобы обдумать сказанное, и, таким образом, они могут упускать важные 
моменты, потому что стараются записать слова преподавателя. А 
использование видео и других предварительно записанных 
информационных носителей позволяет студентам полностью 
контролировать ход лекции: они могут смотреть, перематывать назад или 
вперед по мере необходимости. Такая возможность имеет особое 
значение для студентов с определенными физическими ограничениями, 
особенно при наличии подписей для людей с нарушениями слуха. Лекции, 
которые можно просматривать более одного раза могут также помочь тем, 
для кого английский язык не является родным. Посвятив время на уроке 
разбору материала, преподаватели имеют возможность обнаружить 
ошибки в восприятии, особенно те, которые широко распространены в 
классе. В то же время совместные проекты могут способствовать 
социальному взаимодействию между студентами, облегчая процесс 
восприятия информации друг у друга. 

  

5. Каковы недостатки? 

При внедрении перевернутой модели обучения легко наделать ошибок. 
Хотя идея очень проста, эффективный «переворот» требует тщательной 
подготовки. Запись лекции требует усилий и времени со стороны 
преподавателей, а элементы классного и внеклассного обучения должны 
составлять единое целое, чтобы студенты могли понять принцип данной 
модели и были мотивированы на подготовку к занятиям в классе. И, 
наконец, введение перевернутого обучения может означать 
дополнительную работу и потребовать новых навыков от преподавателя, 
хотя этот процесс можно смягчить, вводя модель постепенно. 

Студенты, в свою очередь, жалуются на потерю очных лекций, особенно, 
если они чувствуют, что обозначенные видеолекции доступны для всех в 
интернете. Студенты, с этой точки зрения, не могут сразу оценить 
значение практической части модели, задаваясь вопросом, что же такое 
обучение принесет им, чего они не могли бы получить от простого поиска в 
интернете. Те, кто привык посещать занятия для прослушивания лекций, 
вполне свободно могут пропустить занятия, посвященные активной 
деятельности и, таким образом, упустить реальную ценность 
перевернутого обучения. Наконец, даже если студенты принимают такую 
модель обучения, их оборудование не всегда позволяет качественно 
принимать и просматривать видео. 



  

6. Где это применяется? 

По мере обретения перевернутыми классами популярности, должны 
появляться новые инструменты для поддержки внеклассной части учебной 
программы. В частности, продолжающееся развитие мощных мобильных 
устройств предлагает широкий выбор богатых, образовательные ресурсов 
и возможность пользоваться ими в удобном месте и подходящее время. 
Все большее число курсов будут охотно использовать элементы 
перевернутого обучения, дополняющие традиционную внеклассную работу 
с видео-презентациями и поддерживающие проектную и лабораторную 
работу во время занятий в классе. На определенном уровне принятия 
данной модели, колледжам и университетам, возможно, придется 
обратить пристальное внимание на пространство в классах, чтобы 
удостовериться в возможности поддержания активной деятельности и 
совместной работы, распространенной в перевернутых классах. 

  

7. Какова роль в процессе преподавания и обучения? 

Перевернутое обучение предполагает изменение роли преподавателей, 
которые сдают свои передовые позиции в пользу более тесного 
сотрудничества и совместного вклада в учебный процесс. Сопутствующие 
изменения затрагивают и роли студентов, многие из которых привыкли 
быть пассивными участниками в процессе обучения, который подается им 
в готовом виде. Перевернутая модель возлагает большую 
ответственность за обучение на плечи студентов, давая им стимул для 
эксперимента. Деятельность может возглавляться студентами, а общение 
между студентами может стать определяющей движущей силой процесса, 
направленного на обучение посредством практических навыков. Что 
делает перевернутое обучение особенно хорошо - так это приводит к 
значительному смещению приоритетов от простой подачи материала до 
работы над его совершенствованием. 

 


